
牙齿整齐, 笑得更快乐 

MBrace®［隐形矫治器］具有舒适、美观且可摘戴的特点。矫治器几乎透明，让您在别人毫无察

觉中完成牙齿矫正治疗。美丽从“齿”开始，还您整齐的牙齿, 绽放自信笑容。 

矫正疗程 

为什么选用MBrace？ 

 

隐形: 无用金属托槽和弓絲，矫治器几乎透明，难以发觉您正在矫正牙齿。 

 

卫生: 可自行摘戴，刷牙时也方便，不妨碍口腔卫生的防护 

 

舒适: 光滑的边缘，不会刺激口腔周围内的软组织。 

 

开始改变您的笑容 

寻找您信赖的牙医来评估您是否适合MBrace 和管理您的整个矫治疗程。 

 

矫正疗程 

初次咨询 

  

医生会给您做口腔检查，并获取相关质料（包括照片、牙膜、X光片等），以便设计您的疗程方案

。 



  

预览方案 

  

医生会与您讨论疗程时间，以及预览矫正牙齿前后模样的影片。 

  

穿戴隐形矫治器 

  

您需每两星期更换一副新的矫治器，并每天穿戴至少22小时。 

  

定期复诊 

  

在疗程中，您需要定期与医生复诊以确保矫治效果和进展良好。 

  

完成治疗 

  

绽放您自信笑容 

    

可矫正病例 

 

MBrace®可以有效矫正以下牙齿不齐的情况： 

 

 



牙列拥挤 

当牙齿间没有足够的空间时, 牙齿因间隙不足而出现排列错乱。而拥挤牙齿会使刷牙或用牙线洁牙

时有点困难，使得牙菌堆积而导致蛀牙等的牙龈疾病。 

 

 

 

牙齿间隙 

牙列间隙指牙齿间出现的间隙。当牙齿间隙过大除了影响美观外，也影响发音，造成食物嵌塞而

导致牙龈疾病，例如：牙龈炎、牙周炎、蛀牙等。 

 

 

深覆颌 

深覆颌指的是上颌牙齿咬合时严重覆盖下颌牙齿的情况。这种情况通常由遗传基因、不良的口腔

习惯、或支撑牙齿的骨骼过度发育引起。患者会出现牙龈问题或下颌牙齿磨损的问题，并引起颞

下颌关节疼痛。 

 

 

反颌 

反颌是指下颌牙齿突出并超过上前牙，便会阻碍前牙或则臼齿的正常功能。这状况将会损害门牙

，造成咬合问题，磨损牙齿的正常功能，下颌疼痛和关节等的问题。 

 

 

咬合不正 

咬合不正发生于一个或更多的上牙覆盖下排的牙齿。这个情况可以导致咀嚼问题，磨损的牙齿、 

牙龈疾病或是其他问题，例如下颌关节、 头部和颈部有关的问题。 

MBrace 是从哪里来? 

 



MBrace是在2014年创始于新加坡，已经开拓了香港、马来西亚和印度尼西亚等市场。将来会开拓

更多国家的市场! 

 

在哪里可以找到MBrace？ 
 

您可以询问您的牙医是否有提供MBrace 治疗。您也可以填写表格发送给我们来寻

找您附近的MBrace 牙医。 

MBrace 是用什么制成的？ 

 

MBrace［隐形矫治器］是用美国FDA批准的医疗级医学塑胶PETG制成。我们的牙套获得 ISO13485 

认证，每一副是在严格质量控制和认证下生产，以确保牙套的可靠性和准确度。 

 

MBrace 矫正疗程需要多久时间？ 

 

一般MBrace 治疗平均需要6到18个月时间，取决于患者牙齿不齐的严重程度。 

MBrace 治疗需要多少钱？ 

 

MBrace 治疗价格取决于您的牙齿不齐的严重程度。请与您的牙医询问矫正治疗所需费用。 

 

MBrace 治疗前需要拔牙吗？ 

 

不一定。您的牙医会按照您的牙齿状况，来决定您是否需要拔牙。 

 

 

在疗程时、咬字会有影响吗？ 

 

在穿戴隐形矫治器初期，可能会暂时影响您的发音，造成轻微的咬字不清，但随着

舌头对矫治器适应后，这种情况便会在几天后消失 。 

 

在疗程中，会感到疼痛吗？https://youtu.be/bQV9PIwYOpc 
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每当您更换新的一副隐形矫治器，您的牙齿会在前几天感到轻微不适，因为您的牙

齿正逐渐地移至正确位置。这种不适情况会在几天后逐渐消失，但如果几天后仍感

觉不适，请立刻联系您的牙医。 

在治疗期间，有任何饮食限制吗？ 

 

MBrace［隐形矫治器］能自行摘下，摘下后您可以享用任何美食和饮料。 

 

我每天必须穿戴MBrace［隐形矫治器］多久？ 

 

您需要每两星期更换一副新的隐形矫治器，并且每天穿戴至少22小时，只在用餐

时摘下。 

MBrace 治疗适合所有年龄层吗？ 

 

矫正治疗不分年龄，但是您首先需要和您牙生安排做详细诊断以确认您是否适合做MBrace 矫正治

疗。 

 

与传统矫治相比，MBrace 有哪些优势？ 

 

MBrace [隐形矫治器]几乎透明，可摘性不会妨碍口腔卫生的防护，而且能同时达

到矫治及美齿效果！ 
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