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颌骨畸形发生原因有哪些? 
 

U Dental Patient Information And Consent: Help You To Make Informed Decision 
 

颌骨畸形是多因素共同作用的结果，其机制错综复杂，常

见的病因有： 

颌骨畸形 

 

 
 

01 

遗传因素：面部形态具有种族及家族的特点。由

遗传因素导致的颌骨畸形比其他原因造成的畸形

要难矫治。 

02 

胚胎发育障碍：在胚胎发育过程中受到某些因素

的作用可引起发育异常，包括母体怀孕期间疾病

、营养和代谢失调、胎儿内分泌失调和子宫内环

境异常，如胎位不正、羊水压力异常或脐带缠绕

等。 

03 

全身性疾病：在儿童生长发育期间的一些严重疾

病可造成颌骨发育障碍，如急慢性传染病、内分

泌紊乱疾病及营养不良等。 
 

 
口腔不良习惯：口腔不良习惯种类较多，在牙颌畸形

的病因学中占有重要地位。很多的牙颌畸形均为儿童

发育期间的不良习惯所产生。常见的不良习惯有吮指

、咬物、咬唇、伸舌、异常吞咽、用口呼吸、偏侧咀

嚼及夜间磨牙等。 

05 

局部因素：如外伤、肿瘤、龋齿、乳牙滞留或早失、

牙周病及不良修复体等，均可导致颌骨畸形。 

 


