
 

 

 

 

汞合金材料： 

一种由水银和银混合而成的金

属。灰色比其他颜色更硬，不适

合补在门牙上。 

 

第 I 类补牙：

咬合面

 
 

复合树脂： 

一种透明度几乎与牙齿相同的塑

料，常补在门牙上。颜色很漂

亮，但从长期来看可能会因饮食

而受到玷污，需要抛光/更换。

复合材料不能像 GIC 那样直接

以化学方式粘附在牙齿上。复合

材料需要粘在经过酸性浸蚀处理

的牙齿上，并添加粘接剂/粘合

剂。 
 

 

第 IV类补牙：前

牙的一角 

 
 
 
 

汞合金材料/复合树脂。 

可以使用汞合金或复合材料。 

这个补牙可能会在边缘开裂，不

应该是硬牙。如果牙菌斑和食物

容易积聚在裂缝中，需要用牙线

或牙间刷进行护理。 

第 II 类补牙：

牙后的牙缝 

 

复合材料。 

牙齿间隙中的损伤，例如 第 II 

和第 IV 类，通常从外面看不

到，除非它已经非常大。 因

此，对于易于插入食物的牙缝，

可能需要进行狭缝 X 射线检

查。 

第 III类 补

牙：前牙缝 

 
 

玻璃离子水泥 (GIC) 

一种可以直接化学粘附在牙齿表

面的生物水泥。牙齿颜色但戴在

前牙上是较不透明的，可补在乳

牙上或作为临时填充物。 

第 V类补牙：在

牙颈部分 

 
 

 
 
 

 

 

并发症与额外费用： 

请尽快补牙洞。 如果等到牙洞演变成更大的大洞

及达牙角的话，补牙的成本会比较昂贵，补了也

不一定能长久耐用，单面补牙收费是（RM100-

120）比灰汞合金补的收费是（RM80-100）。第二

次和随后的表面补每多一面会收取多 50% 的费

用。 破角落的牙齿如第 IV类 (class IV)结合了 

4 个表面和估计费用是 RM150 到> RM200) 

并发症与额外治疗：: 

i.如果补的牙经常破裂，可能需要患者自费进行

牙冠治疗。 

ii.如果补牙面积很大，可能靠近牙的神经，牙齿

可能有脓液或牙龈肿胀，需要根管治疗。 

iii. Pinlock / Stabilok（小螺丝/钛） - 如果

等大洞涉及到牙角，补牙可能不会持久，也许需

小螺丝（钛）来支撑填充物。 

iv.可能需要制作牙冠，以覆盖易于破裂或补牙。 

除此，可能以金属（深色）、瓷（牙齿颜色但不

如金属硬）、甚至比瓷更硬的牙齿颜色氧化锆制

成牙套代替补牙。 

 

 

临时填充物：如果洞口靠近神经，可用氧化锌丁

香酚粉的临时镇补来判断牙齿是否受伤。 

 

ICON 唇颊面渗透树脂： 

适用于大而浅的牙齿表面，例如已经变粉的前

牙。牙釉质可以通过渗透硬化（在牙釉质中填充

材料以硬化牙齿并提高牙齿透明度）。这种方法

是微创的，不需磨太多的牙齿。 

 

 

裂缝密封剂： 

推荐用于容易分解/沉积食物的牙齿表面的小填充

物，浅色污渍的部分将被清洁而没有任何疼痛，

并添加浅白色填充物以填充咬合面。 

 

*患者补牙的信息和知情同意* 

 

 
 

PUSAT PERGIGIAN U 优牙科中心  U  DENTAL CENTER 

Taman U 大学城: 26, Jalan Kebudayaan 1, Taman Universiti, 81300 SKUDAI. Tel:607-521 1111,  

SMS: 6012-8800100 HP:6 014-888 9000 

U  Dental Specialist Clinic  优牙科专科诊所 Klinik Pakar Pergigian U 

Bukit Indah 武吉英达: 65, Jalan Indah 16/12, Taman Bukit Indah, 81200 Johor Bahru, Johor.  

Tel: 607-234 2000, SMS: 6014-508 0000  HP: 6019-500 6 900   
Tel: 07-232 4444, SMS: 6014-9 900 900 HP: 6014-888 2000 

www.gigi.my    info@gigi.my 
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