
  

*在您理解一种治疗之前请不要做出决定 

什么是骨钉 ? 

骨钉是一种能够植入牙床来帮移动位置不佳的牙齿。在牙齿矫正(绑牙冶

疗)扮演着锚的作用。 

 

为什么需要骨钉 ? 

当绑牙过程中移动某颗牙齿的时候，其他的牙齿会扮演锚的效果。但不是

每一个情况之都可以用牙齿来做锚，骨钉能够解决这些问题: 

 前牙太突需要后牙很大的支持力  

如果后牙不够力将无法完全拉进前牙,前还会有点突出   

  
 

 前牙露太多牙肉, 需要把前牙向上按  

   骨钉提供力的来源解决一些传统绑牙不能做的事情,比如说牙肉    露

的太多。传统的方法是做手术,但是用了骨钉可以避免手术。 

 
 

 

 前牙咬不完后牙太长, 要把后ㄌ按短一点 

  
 

 加力的控制; 

   如要把后牙推去前面, 但前牙不能向后跑 

  
 

 要减少后牙向前斜, 绑牙会完成得比较精精细 

  
 

 

 当前牙中线需要向一侧移动时 - 需要从一侧获得更大的力量 

          

 

固定是怎么植入牙床呢? 

骨钉是在绑牙的阶段植入牙床的.医生会帮你局部麻醉,骨钉植入的位置通常

是预定在两牙脚的中间。 

骨钉会以两种方式植入；直接植入或先钻小洞再植入.骨钉植入之后便可以直

接使用为锚。 

 

植入骨钉会疼吗? 

牙床已经麻醉, 您可能有拉扯/有压力的感觉，但不应该会有痛。 

术后几天可能会有点不舒服, 医生可能医生会给你一些止痛药或抗生素，以

备不时之需， 

 

该如何照顾骨钉? 

一天两次在骨钉的周围用牙刷和牙膏轻轻的刷。不要用舌头或手指来干扰骨

钉。植入骨钉的前几天，你可以用漱口药来杀菌. 

刚植入的时候骨钉会有一些松动，但如果骨钉被身体排出/脱落的话，请联络

你的牙医, 等牙肉牙骨好一点后再裝新骨钉。 

 

植入骨钉什么风险? 

骨钉植入的成功率高达70-80%. 

通常骨钉在绑牙治疗期间是会稳固的。可能出现的状况如�: 

 骨钉可能会碰到牙脚，但多数情况，牙脚都不会有问题�而且能顺利康

复 

 骨钉会松动，但也能轻易的把它放回原来的位置 

 1-2% 的骨钉在植入时的尖端会断. 若发生，一小段 

 的骨钉会被留在骨头。并不会带来很大的问题。 

 20%-30% 所植入的骨钉会松动/失败，需要再重做 

 发炎-需要把骨钉周围清理干净。 

 

如果不要骨钉,什么其他的方式? 

你的牙医会让你知道所能够拉直牙齿和把拉密牙齿的方法。骨钉能让你的治

疗更效。其他的方法包括拔牙或接受绑牙之后一点的瑕疵。最终决定决定权

是在您的手里。 

 
 

  
横腭弓 舌侧弓线 头套/牵引器 前方牵引器 

 

 

骨钉会在嘴多久? 

 通常骨钉会在嘴 留着6-12个月的时间 

 到所要达到的位置之后，就会把骨钉拿掉。 

 

骨钉是怎么被拿掉的? 

 很简单。通常都不需要麻醉。牙床和牙骨都会痊愈的很好。 

 

费用如何？ 

骨钉大约为 RM750/支. 如果有任何原因(例如发炎等等)导致骨钉松了, 医生

将会免费做回一支骨枚。如果不打算重新植入,只需支付半价。 

一个绑牙疗程通常至少需要两支骨钉, 费用可以分三期, 在九个月之内付完

。 

 

 

患者告知与知情同意*: 帮助您做出明智的决定 

 

 

小骨钉 
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